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Natureza e qualidade de vida

Capacidade da natureza em contribuir para a qualidade de vida
humana - tendéncias globais, 1970-2020: 18 categorias em analise

Consistency of
trend across

Nature's contribution to people 50-year global trend egHuEs Selected indicator

1 Habitat creation and { « Extent of suitable habitat

<» maintenance « Biodiversity intactness

\
2 Pollination and dispersal 0 7 « Pollinator diversity
of seeds and other

| 0 » Extent of natural habitat in
RrOnagaes agricultural areas
TN ) . ) « Retention and prevented emissions of
N
o~ 3 Regulation of airquality 0 air pollutants by ecosystems

S 2 Resilation of cliniate Q « Prevented emissions and uptake of
gu greenhouse gases by ecosystems

* 5 Regulation of ocean 0 : « Capacity to sequester carbon by

acidification marine and terrestrial environments

6 Regulation of freshwater 0 « Ecosystem impact on

quantity, location and timing air-surface-ground water partitioning

Decrease Increase .
; Well established
Global trends: OQQQG
DIRECTIONAL LEVELS OF 0 Established but incomplete
TREND CERTAINTY
Across regions: | Consistent Variable . Unresolved

Fonte: Diaz et al,, Science 366 (2019)



Consistency of
trend across
regions

Nature's contribution to people 50-year global trend

7 Regulation of freshwater
and coastal water quality

Selected indicator

« Extent of ecosystems that filter or add
constituent components to water

8 Formation, protection and
decontamination of soils

9 Regulation of hazards and Q | « Ability of ecosystems to absorb and buffer

« Soil organic carbon

# extreme events hazards
« Extent of natural habitat in agricultural
10 Regulation of detrimental 0 draas €
gk s anc bioeical « Diversity of competent hosts of
processes :
vector-borne diseases
o _ « Extent of agricultural land—potential
11 Energy y land for bioenergy production
: « Extent of forested land
s“ o r « Extent of agricultural land—potential
12 Food and feed ; land for food and feed production
o y « Abundance of marine fish stocks
Decrease - £ Increase .
Well established
Global trends:
DIRECTIONAL OQOQO LEVELS OF . Established but incomplete
TREND ) CERTAINTY
Across regions: | 4 Consistent Variable ‘ Unresolved

Fonte: Diaz et al,, Science 366 (2019)



Nature's contribution to people

g 13 Materials and assistance

14 Medicinal, biochemical Q
&  andgeneticresources
aa
15 Learning and inspiration

... 16 Physical and psychological Q
. experiences

3

17 Supporting identities

F

18 Maintenance of options

e

Decrease

DIRECTIONAL
TREND

Acrossregions: | Consistent

Fonte: Diaz et al,, Science 366 (2019)

50-year global trend

Consistency of
trend across
regions

Increase

Global trends: OQOQO

LEVELS OF
CERTAINTY

Selected indicator

« Extent of agricultural land—potential
land for material production

« Extent of forested land

« Fraction of species locally known and used
medicinally

+ Phylogenetic diversity

« Number of people in close proximity to
nature

« Diversity of life from which to learn

« Area of natural and traditional
landscapes and seascapes

« Stability of land use and land cover

« Species' survival probability

« Phylogenetic diversity

@ Vel estabiished

‘ Established but incomplete

‘ Unresolved



Quanto vale a tloresta?

As florestas produzem
bens privados que se
comercializam e bens
publicos dificeis de
estimar. Nao ha uma
capacidade oficial total,
mas o namero
aproximado, avancado por
Américo Mendes (2021),
diz-nos que a floresta
portuguesa produz o
equivalente a 1,8 milhoes
de euros por ano. Quase
metade provém dos
servicos dos ecossistemas.

MILHOES DE EURDS, 2018'

VALOR TOTAL

1764

MILHOES DE EUROS

Fonte: Fundacdo Francisco Manuel dos Santos, em https://fronteirasxxi.pt/wp-content/uploads/2021/06/floresta8jun21.pdf; Florestas.pt/academia/, sessdo de Américo
Mendes "Quanto vale a Floresta portuguesa? O valor contabilizado e o desconhecido”



E por tipo de arvore?

Os resultados de um EUROS POR HECTARE POR ANO, 2014
estudo anterior (2014) 491€

para cada tipo de espécie
florestal, que considerou
também os servicos
ambientais, apontam o
sobreiro como a espécie
mais valiosa e mostram
que os fogos reduzem em
um quarto o valor dos
pinhais e eucaliptais.

VALOR PERDIDO
NOS FOGOS

384 €

Sobreiro  Pinheiro- Carvalho Eucalipto Pinheiro- Castanheiro Azinheira
-manso -bravo

] AREA EM MIL HECTARES, 2015*

00,.8

194 349

Fonte: Fundacio Francisco Manuel dos Santos, em https://fronteirasxxi.pt/wp-content/uploads/2021/06/floresta8jun21.pdf;



Area florestal mundial 9

Proporcao e distribuicao da area global de floresta
por regiao climatica, 2020

45%

m Temperate
16%
* Subtropical

11%

Fonte: Adaptado do mapa mundial das Nacoes Unidas, 2020




Desflorestacio @

As frentes de
desflorestacao
multiplicam-se.

43 milhoes de
hectares
desapareceram
em 24 regioes do
mundo, entre
2004 e 2017,
segundo o WWF.

As florestas
tropicais estao
particularmente
ameacadas.

Fonte: Le Monde

W Fronts de déforestation rapide F iéres causes de défe
(taux de déforestation annuel moyen
supérieur 4 0,5 % entre 2000 et 2018) @ Elevage
B Autres fronts @ Agriculture & grande échelle @ Bois de chauffage et charbon de bois

B Couvert forestier en 2013 @ Agriculture vivriére @ Infrastructures de transport
XX% Daforestation de 2004 4 2017 @ Plantation industrielle d'arbres ® Exploitation miniére
Yen pourcentage du couvert forestier en 2000 @ itation forestiére a grande échell @ Incendie

6," Foréts mayas
O Mexique - Guatemala

®S0

2% Mékong
Birmanie

Choco-Darien 3%
2% i Mékong
i< Colombie
Equateur (Q)) Laos
) ! 20%
7% » Mékon,
O é:;m: \ (C Cambodge

‘. Afrique de I'Ouest a%

[©0)

@ iberia
Cote d‘lxoine C)
Ghana Nouvelle-Guinée
1% cmunnlle 4% Indonésie
Genaue la Papouasie-
uyana Nouvelle-Guinée

»
2% Afrique centrale
RCA

._ b ! . Bornéo
O Roc- P | o
[0 AL

% 25% Sumatra
9.% Afrique de IEst / O Indonésie
O Madagascar / @@
(020 {

Q0)

Afrique centrale 5%
Cameroun

Brésil

'(63% Amazonie

@@ Afrlzuncemnle 1%
i Gabon - Congo -
Guinée équatmgile o Ly/\ ‘ 3,%
1% Amazonie | D 3% Afrique dePEst % () Australie orientale
O Bolivie \ O Mozambique ®
Afrique centrale a% @ s "l
Angola (_)

4% frique de PEst

26% s
Gran Chaco o ( Z)@
(® Paraguay- Argentine O Zzambie
e B Py £
Superficies perdues dans le monde par type de forét
iy entre 2000 et 2018, en %
millions N Sources | WWF
Tropicale 42% 7 Autorité de lnformation géospatiale
Clestle bi " p» 74% @@S f®' ets du Japon, université de Chiba et
déforestés entre 2004 et 2017, s R g disparues dans le monde organisations collaboratrices
dans ces vingt-quatre sites, P e entre 2000 et 2018 se trouvaient dans Infographie Le Monde
soit la taille de la Susde Boréale [T 33% les zones tropicales et subtropicales Victor Simonnet et Romain Imbach



Destlorestacio: impacte da UE

o g Desflorestacao tropical anual

o relacionada com importacio e
v consumo de bens na Uniao

80,000

Europeia, entre 2005 e 2017. Sao
e apresentados os produtos cujo

¥ impacte na desflorestacao tropical

| representa pelo menos 1%

‘ ¢

60,000

50,000

40,000
30,000 %

20,000

10,000

Fonte: Stepping up? The continuing impact of EU consumption on nature worldwide WWF 2021
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W Honduras
Uruguay
Chile

W Peru

W Ecuador
Bolivia
Mexico

SOUTHEAST ASIA

M Indonesia
Malaysia

OCEANA

M Australia
Papua
New Guinea

AFRICA

W Céte d'lvoire

W Liberia

M Ghana
Cameroon

M Republic of
Congo

M Uganda

Other

18383
HAJY



Alteracoes climaticas: diferentes o
impactes regionais ?44

As alteracoes climaticas sio um fenémeno global, mas os seus impactes
variam em diferentes zonas do globo, o que pressupde respostas ajustadas
aos contextos locais e diferentes formas de adaptacio por parte das pessoas.

Nas diferentes regides
biogeograficas europeias, os
impactes tém variacoes de
intensidade, duracao, frequéncia
e localizacao:

Regiio Artica

Regiao Atlantica

Regides montanhosas

Regiao continental

Regiao Boreal
Regiao Mediterranica

Fonte: EEA, Key projected impacts and effects on sectors for the main biogeograpfic regions in Europe

11



Clima e impactes nas regides europeias

Regido Artica - Regido Atlantica

« Aumento da temperatura acima da Aumento de fen6menos de
média global chuvas intensas

« Decréscimo da cobertura de gelo « Aumento da corrente dos rios
no mar Artico « Aumento dos riscos de

« Decréscimo do manto de gelo na inundacoes e cheias (margens
Gronelandia de rios e zonas costeiras)

« Decréscimo das areas de gelo « Aumento do risco de danos
permanente provocados por tempestades no

« Aumento do risco de perda de INVerno

biodiversidade « Decréscimo da procura de

« Riscos para povos locais e seus energia para aquecimento

modos de vida « Aumento de varios

« Algumas novas oportunidades para riscos/perigos climdticos

a exploracio de recursos naturais e
para o transporte maritimo

Fonte: EEA, Key projected impacts and effects on sectors for the main biogeograpfic regions in Europe

%L

12



Clima e impactes nas regides europeias

- Regioes montanhosas

Aumento da temperatura acima da
média europeia

Diminuicao do volume e extensdo dos
glaciares

Deslocacgoes para norte de espécies de
plantas e animais

Alto risco de extincdo de espécies
Aumento de risco de pestes florestais

Aumento do risco de desabamentos e
derrocadas

Alteracoes no potencial da energia
hidrica

Decréscimo do turismo de neve

- Regiao Continental

Aumento dos extremos
climaticos

Diminuicao de chuva durante
0 verao

Aumento de risco de cheias
fluviais

Aumento do risco de
incéndios

Reducio do valor econémico
das florestas

Aumento da procura de
energia para arrefecimento

Fonte: EEA, Key projected impacts and effects on sectors for the main biogeograpfic regions in Europe

%L
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Clima e impactes nas regides europeias

Aumento do nivel da agua do mar

Aumento de temperatura da
superficie do mar

Aumento da acidificacio da agua
do oceano

Migracao das espécies marinhas
para norte

Riscos e algumas oportunidades
para a pesca

Alteracoes nas comunidades de
fitoplancton

Aumento do numero de zonas
marinhas mortas

Aumento do risco de doencas com
origem no mar

- Regiao Boreal

Aumento de fenémenos de chuvas
intensas

Diminuicio de neve e cobertura de gelo
em rios e lagos

Aumento da chuva e da corrente de rios

Acréscimo de potencial para crescimento
da floresta e aumento do risco de pestes
florestais

Acréscimo no risco de danos provocados
por tempestades de inverno

Aumento da produtividade de culturas
agricolas

Decréscimo da procura de energia para
aquecimento

Aumento do potencial da energia hidrica

Aumento do turismo no verao

Fonte: EEA, Key projected impacts and effects on sectors for the main biogeograpfic regions in Europe

%L
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Clima e impactes nas regides europeias

- Regiao Mediterranica

 Forte aumento de ondas de calor

e« Decréscimo da chuva e da corrente
dos rios

« Aumento do risco de seca

« Aumento do risco de perda de
biodiversidade

« Aumento do risco de incéndios

« Aumento da competi¢io entre
diferentes usos da agua

« Aumento da necessidade de agua
para a agricultura

« Decréscimo da produtividade das
colheitas

« Aumento de riscos para a producio
pecuaria

Aumento do risco de morte por ondas
de calor

Expansiao de habitats de vetores
(pragas/doencas) oriundos do sul

Decréscimo de potencial para a
producao de energia

Aumento da procura de energia para
arrefecimento

Diminuiciao do turismo no verio e
potencial aumento noutras épocas

Aumento de multiplos riscos/perigos
climaticos

Impactes negativos para a maioria dos
sectores econdémicos

Alta vulnerabilidade a repercussoes (das
alteracoes climaticas) externas a Europa

Fonte: EEA, Key projected impacts and effects on sectors for the main biogeograpfic regions in Europe

%L
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Alteracoes climaticas: impactes na

. : @
Ay A
floresta e vegetacio mediterranicas %Xg
Alteracoes de Aumento « Aumento de produtividade de algumas
crescimento e de espécies
saide nas plantas concentraci + Aumento de produciao de biomassa em
o de CO, algumas espécies
« Reducio no crescimento e saide da vegetacao
local
Alteracoes nos Secas, « Influencia produtividade, uso da agua e
padroes de chuvas e producao de sementes
distribuicao da eventos « Perda de coberto, habitats e biodiversidade
vegetacio climatéricos ¢ Distribui¢io da vegetacio altera-se rumo ao
extremos norte e terras altas.
Alteracoes nas Diminuicio * Reducio dos requisitos de arrefecimento (no
fases de da chuva e inverno) para a floracio e germinacio de
desenvolvimento  aumento da semente
das plantas temperatura * Antecipacio da floracio
média no « Prolongamento da estacido de crescimento
inverno * Reducio de danos causados por neve e gelo no

Inverno.

Fonte: State of Mediterranean Forest, FAO and Plan Bleu, 2018



Alteracoes climaticas: impactes na
floresta e vegetacio mediterranicas

Efeitos observados | Causa Consequéncias

Alteracoes nos Aumento de
incéndios secas e de calor
Surtos de Aumento da
doencas temperatura no

inverno e de
episodios de
temperatura
extremos

Fonte: State of Mediterranean Forest, FAO and Plan Bleu, 2018

Aumento da frequéncia de incéndios, sua
intensidade e duracio;

Substituicao de floresta por arbustos
propensos ao fogo;

Elevado risco de falha na regeneracio por
semente pelas espécies nativa

Elevado risco de aumento de invasio por
espécies nao nativas

Aumento da frequéncia e intensidades de
surtos de pragas

Alteracoes na localizacao de pragas em
direcao aos polos e altitudes mais
elevadas

%L
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Reforcar capacidade mitigadora da
floresta mediterranica:

Reservatorio | Medidas de mitigacio
do carbono

Biomassa « Reformas fundiarias (uso do solo)
viva « Promover florestacio (de acordo com futuras condicoes
climaticas)

» Identificar e combater causas de degradacio e desflorestacio

« Reforcar o papel da prevencio na gestao de incéndios

« Monitorizar pragas e doencas

« Promover a regeneracio da floresta e o equilibrio entre
distribuicio e idade das espécies

« Promover boas-praticas na extracio de madeira, cortica e
outros produtos florestais para limitar os danos nas arvores e a
proliferacido de pragas e doencas.

Solo e « Evitar a lavoura se possivel e/ou reduzir a sua intensidade
residuos « Combater a pastagem excessiva (sobrepastoreio)
« Promover a cobertura total e permanente do solo
« Promover a produtividade do solo e a acumulacio de matéria
organica

Fonte: State of Mediterranean Forest, FAO and Plan Bleu, 2018

%L
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10 "regras de ouro" da reflorestacao <P4§9

1. Proteger a floresta existente é prioridade

A reflorestacdo nao compensa facilmente as perdas da desflorestacao; mesmo as velhas
florestas, as degradadas, as replantadas e restauradas tém valor.

2. Trabalhar em conjunto

Envolva as comunidades locais e assegure que participam nas varias fases do projeto.

3. Maximizar a recuperacio da biodiversidade em prol de multiplos
objetivos

O aumento de biodiversidade vai maximizar o sequestro de carbono e apoiar a criacio de
beneficios socioeconémicos.

4. Selecionar areas apropriadas para reflorestacao

Escolha apenas areas que ja foram ocupadas por florestas; ligue ou expanda a floresta
existente; exclua atividades que possam causar desflorestacao noutro local.

5. Usar a regeneracao natural sempre que possivel

Pode ser mais econémico e eficiente do que plantar; pode funcionar melhor em solos
ligeiramente degradados ou proximos de zonas florestais existentes.

Fonte: Global Change Biology, Di Sacco et all, 2021;27:1328-1348



10 "regras de ouro" da reflorestacao <P4§9

6. Plantar espécies que maximizem a biodiversidade

Plante um conjunto variado de espécies; privilegia as nativas; inclua raras, endémicas e
em risco; promova interacdes mutualistas; evite invasoras.

7. Usar material de reproducio resiliente

Considerando a variedade genética adequada e a sua proveniéncia.

8. Planear antecipadamente infraestruturas

Use as infraestruturas, capacidade e logistica locais disponiveis ou crie-as dentro do
projeto; aplique as melhores sementes para maxima qualidade e eficiéncia.

9. Aprender fazendo

Procure o conhecimento existente e faca testes; adapte a gestao a estes testes;
monitorize resultados além do final do projeto; use indicadores adequados aos objetivos.

10. Fazer acontecer

Assegure que o projeto é economicamente sustentavel e que os beneficios chegam as
comunidades rurais, nomeadamente as mais desfavorecidas; o retorno podera vir de
créditos de carbono, servicos culturais, produtos florestais nao lenhosos...

Fonte: Global Change Biology, Di Sacco et all, 2021;27:1328-1348



Legislacdo e floresta na Unido Europeia q>4§9

Porque deve a
legislacao europeia
incluir os

No "business as usual”, os produtos
agricolas consumidos na Europa
contribuem para a destruicio

das florestas e de outros

ecossistemas .

f ) 5 ecossistemas pelo mundo,
OTESTALS € Ndo assim como para a violacio dos

florestais? direitos humanos.

Uma "visao parcial" ira
ignorar a conversao de
floresta noutros
ecossistemas, arriscando
sobrecarregar ainda mais estes
habitats e relegar violacoes de
direitos humanos.

Ao "incluir ecossistemas
florestais" e nao florestais
nas suas medidas, e ao
complementa-las com

apoio aos paises ‘
produtores, a UE estara

de uma forma mais holistica.

Fonte: Stepping up? The continuing impact of EU consumption on nature worldwide WWF 2021
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A descarbonizagao da

economia tem de acelerar

para se alcangar as

! :‘.‘&? Y ‘.‘-"-;-. ﬂl-

-

Para transformar os sistemas sociais
e economicos e promover a resiliéncia face aos
impactes climaticos, o mundo vai ter de investir

em solucoes baseadas na natureza.



Solucoes baseadas na natureza

)&

¥ <4 4 \ 4 ¥

Restoration Issue-specific Management
Jisanp - oo D

Societal challenges

@@QQﬁQ

s o9 51

[ X
l Human well-being ‘ l Bnodlversxty benefits ‘

Fonte: E. Cohen-Shacham, et al., 2016

Acrénimos:

ER = Restauro
ecolégico

EE = Engenharia
ecolégica

FLR = Restauro de
paisagem florestal
EbA = Adaptacio
baseada no
ecossistema

EbM= Mitigacéo
baseada no
ecossistema

CAS = Servicos
adaptados ao clima
Eco-DRR = reducio
de risco de danos
baseada no
ecossistema

NI = Infraestrutura
natural

GI = Infraestrutura
verde

EbMgt = Gestio
baseada no
ecossistema

AbC = Conservacio
baseada na area

24



Solucoes baseadas na natureza 9439

O que sao Solucdes baseadas na natureza (SbN)?

Sao "acdes que procuram dar resposta a desafios societais através de
protecio, gestao sustentavel e restauro dos ecossistemas, beneficiando
quer a biodiversidade quer o bem-estar humano", de acordo com a IUCN
- Uniao Internacional para a Conversacio da Natureza. Usam o poder da
natureza e as funcoes dos ecossistemas como infraestrutura para oferecer
servicos naturais que beneficiam a sociedade e o ambiente.

Tém potencial para ajudar a dar resposta a desafios como:

QPIPIOCIOR

Alteragdoes Desenvolv. Satide Seguranca Redu¢io  Degradacio Perda de
climaticas  social e humana alimentar  de risco de de ecossis- biodiversi-
econémico e da agua  desastres temas dade

Fonte: IUCN - www.iucn.org/adapt; Facebook @theadaptproject;

25


http://www.iucn.org/adapt

Solucoes baseadas na natureza <P4§9

As solucdes baseadas na natureza (SbN) trazem beneficios ambientais,
societais e economicos, de longo prazo:

@ T
oo

7, il |1

’ ’ N

Adaptacio  Empregos Resiliéncia  Beneficios
as alteracdes 'verdes' das para a saide
climaticas comunidades

QIO 1@

Alimentacdo Ar puro e Reducio de Integridade Ganhos de
saudavel e  4gua potavel riscos de do biodiversi-
acessivel desastre ecossistema dade

Fonte: IUCN - www.iucn.org/adapt; Facebook @theadaptproject;



http://www.iucn.org/adapt

Solucoes baseadas na natureza ?439

N3ao sao uma alternativa a
descarbonizacao

Quatro
principios
das solucoes

baseadas na Q Devem ser planeadas em pareceria

Devem envolver um amplo conjunto
de ecossistemas

com as comunidades locais,

natureza : IR
respeitando os seus direitos

(SbN)

Devem apoiar a biodiversidade - desde a
genética a do ecossistema

27



Reservas da biosfera - o projeto A

Reservas da biosfera: territérios sustentaveis, comunidades resilientes
Um modelo conceptual para a avaliacao de servicos do ecossistema

Servigos do ecossistema (SE) Desenvolvimento sustentavel

Fundamentais para mitigar Trazer valor adicional as RB
efeitos das mudancas Portuguesas, aumentar a sua
globais e promover resiliéncia e sustentabilidade, e
desenvolvimento promover estes terrritdrios e
sustentavel. patrénios Unicos.

Metodologia
de participacao

Mapeamento

Informacao geografica e
biolégica; detecao
remota; mapeamento
de SE (atuais e
potenciais)

Capacitacgao

Formar stakeholders
locais para valorizar e
promover servigos do

ecossistema, assegurando
produgdo e consumo

12 Reservas de Biosfera (RB) Portuguesas sustentaveis.

Selegdo de SE centrais para promover
desenvolvimento sustentavel e
Recursos naturais enddgenos.

Joana Alves! (jalves@uc.pt), Jorge Durdn’, José Paulo Sousa', Paula Castro’, Filipe Martinho!, Miguel Pardal', Inger Méren?, Helena Freitas' - ! Centre for
Functional Ecology, Department of Life Sciences, University of Coimbra, Portugal: ?Department of Biological Sciences, The University of Bergen, Norway
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"Nature always wears the colours of the spirit”
R.W. Emerson
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obrigada

- O conteudo patente na apresentacio é da responsabilidade da autora -
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